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Op de achtergrond, het liefst roerend in een pan soep, omringd door
vrienden en collega’s

Ze was een verpleegster die de wereld een beetje mooier probeerde te
maken.

Toen de zorg verzelfstandigde, kwam ze met het idee om goede
restaurants als ontmoetingsplaats onder, in, boven of naast een
ziekenhuis te situeren.

In de tussentijd bedacht ze een project waardoor collega’s op de 5° etage
in een ziekenhuis ook zouden weten wat er op de 7° etage gebeurt.
ledereen kon een filmpje maken met een kleine camera, die moest passen
in een witte jaszak.

Je collega's filmen en het resultaat op intranet zetten.

Hiervoor won ze afgelopen zomer een prijs voor het meest innovatieve
ziekenhuis project. De prijs was een studie reis naar de Verenigde Staten.

Op haar vierentwintigste werd Coby Kervezee gepromoveerd van
Intensive Care zuster naar hoofd huishoudelijke dienst van een groot
ziekenhuis. Een jaar later keerde ze voor de helft van het salaris terug
naar het werk als verpleegster.

That sanity be kept I sit at open windows -Dylan Thomas-

Vervolgens besloot ze om een dag in de week gaan werken tussen
gezonde en blije mensen in Schlemmer, het eerste Grand Cafe in Den
Haag, opgezet door Dorine de Vos, die ook initiator was van Hotel New
York, Rotterdam en Villa Augustus te Dordrecht.

Al snel werd ze gevraagd de bedrijfsleiding van Dorine over te nemen en
ze verliet het ziekenhuis.

Schlemmer werd verkocht aan filmproducenten Kees Kasander en Denis
Wigman. Aan de ene kant van het kantoor werden nu films geproduceerd
voor Peter Greenaway en Alejandro Agresti en aan de andere kant
regelde Coby het reilen en zeilen in een cafe met het leukste personeel
van Den Haag in die tijd.

Samen met twee collega’s startte ze vervolgens Cafe Restaurant
Amsterdam in de hoofdstad, toen ze kinderen kreeg, werd het op en neer



rijden te veel en opende ze Smal, een restaurant met Nederlandse keuken
in de residentie.

Kaaskroketjes, Raapstelen stamppotjes, Gehaktballen, Frietjes met
zelfgemaakte mayonaise

‘Is Coby er?’ vroeg iedereen die binnenkwam, sommigen met een Haagse
hete aardappel in de keel. Op dezelfde toon als mannen en kinderen
vragen naar hun vrouw of moeder als die er onverhoopt niet is.

Een man weet niet wat ie mist, maar als ze er niet is, weet een man pas
wat ie mist.
-De Dijk-

Toen Smal na vijf jaar dichtging, de huur was torenhoog, werd het: Smal
Overal, Hollandse keuken op locatie, en zei ze: ‘Ach overal waar ik ben,
is het toch gezellig, dus het maakt niet uit waar we onze tenten opslaan’,
en dat was waar.

Samen met nog drie anderen startten we samen de voorbereidingen voor
een ontbijtgelegenheid bij mij in de buurt, voor de anderen zou het hun
eerste zaak worden en twee maanden voor de opening zei ze: ‘Zo nu
stappen wij eruit, want verder kunnen ze het ook alleen.” En zo was het.

Net zo makkelijk nam ze er toen een baantje in de thuiszorg bij, maar al
snel werd ze weer ziekenhuismedewerker, diegene die zorgt voor
huisvesting na ontslag uit het ziekenhuis van veelal oudere patienten.
Volgens de letters van het nieuwe zorgprotocol zouden mensen die vijftig
of zestig jaar getrouwd waren zonder pardon op verschillende plekken
moeten worden gehuisvest, de ene in een verzorgingshuis en de ander in
een verpleeghuis.

Maar daar stak zij een stokje voor.

Ze zorgde ervoor dat de mensen bij elkaar bleven

Toen ze overleed was ze bezig met een grote reorganisatie van
Ziekenhuis Leijenburg in Den Haag.

Het ziekte verzuim onder het ziekenhuispersoneel was al afgenomen door
een paar simpele Coby oplossingen, als het gezelliger maken van de
overdrachtskamer -dat is de ruimte waarin de dagploeg de avondploeg
aflost- schemerlampjes neerzetten, een wandje verven, dit alles met
behulp van een zelfbedieningssetje van 110 euro per afdeling

Al haar ideeen waren praktisch en uitvoerbaar.



Toen ik eens zei: ‘Ja, maar jij maakt je nergens druk over’,

antwoordde ze: ‘Maar ik maak me overal druk over.’

Ik verontschuldigde me direct.

Maar achteraf vind ik het wel een mooie vergissing. Want wat heb je aan
iemand die jou ontlast en waar je je vervolgens zelf zorgen over moet
maken.

In de zomer kookte ze in ons seizoensbedrijf, midden in een park en stond
mij met raad en daad terzijde.

Als geld geen rol had gespeeld, was zij de eigenaar van dat etablissement
geworden. Helaas kon ik me dat financieel niet veroorloven.

Begin juni 2010 jaar organiseerden we een feest, er kwamen zoveel
bezoekers dat het gevaarlijk zou kunnen worden.

Zij besloot mensen tegen te houden, die aan kwamen lopen vanaf een
open grasveld, er stonden geen hekken of andere afzettingen.

Op een gegeven moment stonden er meer dan veertig mensen geduldig te
wachten, verspreid over meer dan dertig meter, terwijl ze 1 pas van het
pad naar het feestgedruis verwijderd waren.

Coby stond daar alleen, tegenover de aanzwellende menigte.

En ze wachtten allemaal, Duindorpers, kakkers, muzikanten en
hiphoppers, omdat ze het vriendelijk vroeg en een ieder in zijn eigen
waarde liet.

Misschien is dit in memoriam ook wel geschreven om een reden te geven
VOOr meer vrouwen in topposities.

Het onbaatzuchtig samenbrengen van mensen, zonder te denken aan
verhoging van je macht of het vergaren van meer geld, is een meer
vrouwelijke eigenschap en speciaal die van haar.

Rayke

Den Haag
februari, 2011






UIT HET SMAL RECEPTENBOEKIJE VAN NICKY

Tomatensoep

250 gram olijfolie
1 kg sjalotten
1 fles rode wijn
5 kg tomaten in blik
1 kg soep tomaten
half liter slagroom

water

zout

peper

tabasco (evt)

. Sjalotten grof snijden, en in de olijfolie zweten.
. Rode wijn erbij en 10 minuten laten koken.
3. Tomaten, blik tomaten en liter water erbij

en goed door koken.
4. Door de draaizeef met kleinste gaatjes.
5. Door bolzeef terug in pan en slagroom erbij,
dan op smaak brengen.

N =

Aardappelpuree
3 kg Irene (geschild)
300 gram boter
400 cc melk

zout en peper

1. Aardappels in gelijke stukken snijden

en in pan met ruim water met zout doen.
2. Dit aan de kook brengen en gaar koken.

Dan afgieten en even laten drogen.
3. Melk en boter met zout en peper warm maken.
4. Aardappels door passe vite draaien dan het warme

melk mengsel erbij en rustig door draaien.
5. De smaak kontroleren maar niet te veel roeren.

(de puree wordt dan taai).



Stamppot raapstelen

1. Ongeveer 50 gram gewassen en gesneden raapstelenmengen met 1
eetlepel gehakte sjalot.

2. Dit door ongeveer 300 gram puree roeren.

3. Serveren met half zacht gekookte ei en uit gebakken spekjes

Stamppot postelein
Puree
een flinke hand postelein
ca. 8 geconfijte radijsjes
klontje boter
hollandse blauwe kaas
kaaswafeltje
Verwarm de puree .
Snij de gewassen postelein een beetje fijn en roer door de puree.
Warm nog even na .
Leg op een bord een paar blaadjes rauwe postelein en schep de stamppot
in het midden . Schep de radijsjes met een beetje vocht er omheen
kruimel de blauwe kaas erover en steek een klontje boter en kaaswafeltje
bovenin.

Mayonaise
2 eetl azijn
2 thl  citroensap
2 eetl mosterd
4 stuks eidooier
1 thl  zout
1 liter zonnebloemolie (op bekende manier mayonaise maken)
Posteleinsalade

een handje postelein

1 gekookt ei

3 radijsjes

1 eetl. gehakte sjalot

1 eetl. mayo met een beetje water en mosterd

1 postelein op bord met mayo en ei
2 dan plakjes radijs en sjalot erop















pon

Cdncer/Dog @

IMAGINATION AVARICE CONSTANCY UNEASINESS
NSIGHT IRRITABILITY UNSOCIABILITY CRITICISM
[UNACITY  DESPONDENCY RESPECTABILITY DUTY
\FFECTION  POSSESSIVENESS SELF-RIGHTEOUSNESS CYNICISM
CARING MOODINESS INTELLIGENCE HEROISM
CAUTION HYPERSENSITIVITY  TASTELESSNESS MORALITY
“I feel” “I worry”
Water, Moon, Cardinal Positive Metal, Yin

Omnipresent in the native of this sign is “feeling.” Emotions run both
deep and high in this sensitive—even touchy—character. Cancer/Dogs
wem to carry a blinking sensor-beam radar system on their very skins.
I'verything affects them and affects them profoundly. A word, a glance
or —God forbid—a harsh remark can dissolve these susceptible souls into
4 heap of nervous prostration in a wink. Cancer/Dogs are born to be
urtistic. Touched by the magic wand of aestheticism, these people need
protection from the big bad world and its vicissitudes.

Yet, despite their hyperreceptivity to stimuli from the outside, Can-
cer/Dog people do get on in life. They secure jobs and have children and
lake care of business in a serious and competent manner. Cancer/Dogs
' pct involved in complex and difficult schemes and are always attracted to
the most baroque of problems, which they set about solving with quiet
grace.

Intricate circumstances, in all their complexity and labyrinthine
turns, do not daunt this patient, serious character one bit. Cancer/Dogs
are the people who burn midnight oil, smoke too many cigarettes and
rworry through dense thickets of ideas and plans till they sort out a brilliant
‘solution. Even the least of Cancer/Dogs will be drawn to improving on
life’s scenery. Dogs born in Cancer love to garden and redecorate and plan
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Le Moribond - Jacques Brel (1961)
vertaling

Adieu Emile, ik houd veel van je
Adieu Emile, ik houd veel van je, weet je
We hebben gezongen over dezelfde wijn

We hebben gezongen over dezelfde meisjes
We hebben gezongen over hetzelfde verdriet
Adieu Emile, ik ga sterven
Het is zwaar te sterven in de lente, weet je
Maar ik ga naar de bloemen met vrede in mijn ziel
Want zie je, je bent zo goed als witbrood
Ik weet dat je zult zorgen voor mijn vrouw
Ik wil dat ze lachen
Ik wil dat ze dansen
Ik wil dat ze lol maken als dwazen
Ik wil dat ze lachen
Ik wil dat ze dansen
Als ze mij in mijn graf zullen leggen

Adieu pastoor, ik houd veel van je
Adieu pastoor, ik houd veel van je, weet je
We stonden niet aan dezelfde kant
We gingen niet dezelfde weg
Maar we zochten dezelfde haven
Adieu pastoor, ik ga sterven
Het is zwaar te sterven in de lente, weet je
Maar ik ga naar de bloemen met vrede in mijn ziel
Want zie je, je was haar biechtvader
Ik weet dat je zult zorgen voor mijn vrouw
Ik wil dat ze lachen
Ik wil dat ze dansen
Ik wil dat ze lol maken als dwazen
Ik wil dat ze lachen
Ik wil dat ze dansen
Als ze mij in mijn graf zullen leggen

Adieu Antoine, ik houd niet veel van je
Adieu Antoine, ik houd niet veel van je, weet je
Ik ga dood van het doodgaan vandaag

En zelfs degelijker dan de verveling zelf



Adieu Antoine, ik ga sterven
Het is zwaar te sterven in de lente, weet je
Maar ik ga naar de bloemen met vrede in mijn ziel
Want zie je, je was haar minnaar

Ik weet dat je zult zorgen voor mijn vrouw
Ik wil dat ze lachen
Ik wil dat ze dansen

Ik wil dat ze lol maken als dwazen
Ik wil dat ze lachen
Ik wil dat ze dansen
Als ze mij in mijn graf zullen leggen

Adieu mijn vrouw, ik houd veel van je
Adieu mijn vrouw, ik houd veel van je, weet je
Maar ik neem de trein naar Onze Lieve Heer
Ik neem de trein die eerder gaat dan de jouwe
Maar we nemen allemaal de trein die we moeten nemen.
Adieu mijn vrouw, ik ga sterven
Het is zwaar te sterven in de lente, weet je
Maar ik ga naar de bloemen met mijn ogen dicht, mijn vrouw
Want zie je, ik heb mijn ogen vaak gesloten
Ik weet dat je zult zorgen voor mijn ziel
Ik wil dat ze lachen
Ik wil dat ze dansen
Ik wil dat ze lol maken als dwazen
Ik wil dat ze dansen
Ik wil dat ze dansen
Als ze mij in mijn graf zullen leggen






23 juli 2011

Waterkant
Coby dag

16.00 uur welkom
Shrek projecteren we de hele avond in de bunker en we draaien de Simple
Minds en haar favoriete -klassieke- muziek

18.30 uur
Mary zingt tijdens het diner, ze wordt begeleid door Roy Croes

18.45 uur aan tafel, Nicky, Ron en Myong koken

19.00 uur
Smal Menu:
-tomatensoep
-garnalen en kaaskroketjes van haar speciale leverancier Holtkamp,
met frietjes, zelfgemaakte mayonaise en sla
-ricotta cheesecake met rood fruit

21.00 uur
Johan en Mat draaien plaatjes

01.00 uur
Einde



